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9.康养专业群教师（西餐专任教师）岗位试讲内容 

 

注意事项： 

1.每位考生试讲时间为 8 分钟； 

2.试讲统一采用PPT讲授方式（自备U盘，如因U盘打不开课

件，责任自负，U盘不能用考生姓名命名）； 

3.试讲的考生在候考室抽签结束后在教案封面填写抽签号

提交教案打印件（一式 7 份）给工作人员。教案不能透露任何个

人信息，考生不得穿制服、单位工作服或有明显文字或图案标识

的服装参加面试，凡透露个人信息的考生，扣减面试成绩的 5%

—20%，情节严重的，取消面试成绩。 

 

教学内容：第一篇 工艺基础 

实训部分 

          模块一 蔬果类原料的切配加工 

任务五 蔬菜橄榄球的加工方法 

教学重点：现场用节瓜演示小橄榄球、用胡萝卜演示英式橄

榄球、用土豆演示波都古堡式橄榄球并同步讲解，可自备教具及

自备案例。 

教材信息：教材名称《西式烹调工艺与实训》（第二版），

中国教育出版传媒集团 高等教育出版社，2019.11 出版，丁建

军、张虹薇、鄢成富主编。 
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教材封面 
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教学内容：第一篇 工艺基础 

实训部分  

模块一 蔬果类原料的切配加工 

任务五 蔬菜橄榄球的加工方法 

 


